TYGODNIOWY HARMONOGRAM ZAJEC ZESPOLOW MOK
siedziba MOK

(obowigzujacy od 12.10.2022 do 30.06.2023)

lat)

11 lat)

PRACOWNIA SALA PRACOWNIA PRACOWNIA PRACOWNIA HOL I PIETRO PRACOWNIA PRACOWNIA PRACOWNIA
CERAMICZNA KAMERALNA | SZTUK PIEKNYCH MUZYCZNA WOKALNA HBO 0/18 0/21 TANECZNA
1700 _ 2000 1530 _ 1630 1700 _ 2100 1800 _ 2030 1700_ 1800 1645_1730 1530 _ 1630
Préby Teatru Grupa plastyczna | A19 Chér Arion Malarstwo Plastyka UTW — gimnastyka
Drogi ,Pod Btekitng sztalugowe (8-12 | Sensoryczna (4-6 kregostupa
Paletg” (7 — 8 lat) lat) lat — Il grupa) 16%-17%
1730 —193%° 183°- 20%° 173%-18% Fux Il
Grupa plastyczna Malarstwo Rekodzieto 18% — 19%°
»Pod Btekitng sztalugowe (12+ artystyczne — Fux Il
Paletg” (9 —11 lat) grupa Il (7+ lat) 193%0-20%
lat) Fux |
1600_1715 1100_1230 1530 _1630 1715_1815 1550_1635 1530_1630 1600_1730 945_1045
Zajecia z UTW- turystyka | Grupa plastyczna |, Mania Zumba Kids Robotyka ,,Buduje Robotyka — UTW — gimnastyka
ceramiki (7-10 |163°-18% ,Pod Btekitna $piewania” 16%° —18% i wiem” (5-8 lat) programowanie | kregostupa
lat—3 grupa) |Teatr ,Stonoga” | Paletg” (6 -7 lat) | (4-7 lat) Joga 16%0-17% w Minecraft 12%5-13%
1730-183% (8-11 lat) 1715-19% 181>-19%° 181> —19% Robotyka (grupa 173>-19% UTW - gimnastyka
Zajecia z 18%0-193° Grupa plastyczna | ,Mania Joga starsza) Robotyka — ogdlnorozwojowa
ceramiki (4-6 | Teatr ,Joke” »Pod bfekitng $piewania” programowanie |15%°-16%
lat — 4 grupa) (13-17 lat) paletg” (8-9 lat) | (8+ lat) w Minecraft Balet —
19%4-21% 19 -21% »Bursztynki”
Joga A19 163%-17%°
Balet — ,,Onyx”
740 840
Balet —,,Szafirki”
1840_1940
Balet — konsultacje
600 700 510 600 1530 _ 1630 700 100 630 000 1645 _ 1730 1630 . 1800 1645_ 1745
Zajecia z Modern Balet Grupa plastyczna | Filip Helicopters Brass Plastyka Klub Szachowy Fux Il
ceramiki (4-6 »Krysztatki” (4-6 |, Pod Btekitng Trochonowicz Orchestra sensoryczna — Huzar — grupa 18%°—19%
lat — 5 grupa) lat + nowy Paletg” (6-8 lat) grupal (4 -6 lat) | poczatkujaca Fux Il
1715-18% nabor) 1730—19% 173 -18% 18% - 19%° 1930 —20%
Zajecia z 16%-17% Grupa plastyczna Plastyka Klub Szachowy | Fux |
ceramiki (7-10 | Modern Balet »Pod Btekitng sensoryczna — Huzar — grupa
lat — 6 grupa) »Peretki” (7-9 Palety” (powyzej grupa Il (4-6 lat) |zaawansowana




1700_1800
Modern Balet
»Szmaragdy”
(10-14 lat)
1805_1905
Teatr Tanca
,Topaz Mini”
(8-10 lat)
1905_2010
Teatr Tanca
»,Topaz”’(11-16

1830 _ 1945

Rekodzieto
artystyczne —
grupa | (7+ lat)

lat)
2015_2115
Pilates Art.
Zdrowy
Kregostup
CZ | 16%0-17%° 1730 18%° 12%-16% 18%0-2130 1530 16% 12%0- 15% 1539-16%
Zajecia z Joga (grupa Grupa plastyczna | Smoketown UTW — gimnastyka UTW — lektorat z | Balet — Turkus —
ceramiki (11-15 | poczatkujaca) ,Pod btekitng kregostupa jezyka nowy nabér (5-7
lat—7 grupa) | 193%-20°° palety” (I gr. 18% —20% angielskiego lat)
18%-21% Joga dorosli) Chér Arion 16%°- 17%°
Zajecia z Balet — Agat
ceramiki 173%-18%
(dorosli— 8 Balet - Diament
grupa) 183%-19%
Balet - konsultacje
1940_ 2110
ArtDance
P 17%-20% 1830-213° 17%0- 1810 1530-16%
Warszaty Pisania | Jakub Celewicz Pilates Art. Zdrowy Balet —
lkon (co 2 Kregostup ,»Bursztynki”
tygodnie) 1810- 1910 163°-17%°
Pilates Art. Zdrowy Balet — ,,Onyx”
Kregostup 1749-18%
1910_p110 Balet — ,Szafirki”
Spotkania 18%0-19%

terapeutyczne

Balet — konsultacje




s 900_ 1000
Balet —,,Diament”
1005_ 1105
Balet — ,Agat”
1110_1210
Balet — Turkus —
nowy nabér (5-7
lat)
1215_1315
Balet — pointy
1315_1400
Balet — konsultacje
1400_ 2000
ZTN FUX
GARDEROBA 1/44
CZ | 18%0-21%
Zajecia z fotografii
TYGODNIOWY HARMONOGRAM ZAJEC ZESPOLOW MOK
poza siedzibg MOK
(obowigzujacy od 01.10.2022 do 30.06.2023)
SALA TANECZNA, UL. WYSZYNSKIEGO 14 PRACOWNIA MODELARSKA STREFA HISTORII Il P. GALERIA | MALA SALA GIMNASTYCZNA W ZS NR 1, AL. WOIJSKA
VENUS POLSKIEGO 27
P |15%0-16%
Modern Balet ,Krysztatki” (4-6 lat + nowy nabdr)
1600_1700
Modern Balet ,Peretki” (7-9 lat)
1700_1800
Modern Balet ,Szmaragdy” (10-14 lat)
1805_1905
Teatr Tanca ,Topaz Mini ” (8-10 lat)
1905_2030
Teatr Tanca ,Topaz”(11-16 lat)
W | 16%-21% 1400-18% 1630-17%

ZTL Leszczyniacy

Pracownia Modeli Kartonowych

ArtAkrobatyka - grupa sredniozaawanowana (6-12 lat)




1745_1900
ArtAkrobatyka - grupa sredniozaawanowana (powyzej 12

lat)
1600_1730 1400_1800 1630_1730
S | ZTL Leszczyniacy Klub ,,Mtodego Modelarza” i Modeli Plastikowych ArtAkrobatyka - grupa poczatkujgca (6-12 lat)
1730_1815 1730_1830
Zumba Junior/ Family ArtAkrobatyka - grupa poczatkujgca (powyzej 12 lat)
1830_2000
Zumba Masterclass
CZ | 16%0-21% 1400-18% 1630-17%
ZTL Leszczyniacy Klub ,,Mtodego Modelarza” i Modeli Plastikowych ArtAkrobatyka - grupa zaawanowana (6-12 lat)
1745_1900
ArtAkrobatyka - grupa zaawanowana (powyzej 12 lat)
P |16%0-21% 1400-18% 17%0-18%
ZTL Leszczyniacy Pracownia Modeli Kartonowych Parkour - grupa | - nowy nabor (7-13 lat)
18%-19%
Parkour - grupa Il - kontynuacja (9-13 lat)
1910_2040
Parkour - grupa Il - kontynuacja (od 13 lat)
s 900_1000

Disco Dance/freestyle (grupa przedszkolna)
1000_1100

Step

1100_1200

Disco Dance/freestyle (grupa szkolna)

1200 _ 1300

Taniec Hip-Hop (dzieci do lat 10)

13%— 14%
Taniec Hip-Hop (dzieci 11 +)
141

ZTL Leszczyniacy




